Paola CRUZ

51100 Reims
Permis B + Véhicule
Mobilités : IDF et la Marne

CONTACT

cruzpaola.pro@gmail.com
06 18 2543 10

https://www.linkedin.com/in/
paola-cruz-435549232/

LANGUES

Anglais : scolaire (Score
Toeic 575)
Italien : Notion

INFORMATIQUE

Suite Adobe : Indesign,
lllustrator, Photoshop, Xd,
Firefly, Premiére Pro,
After Effect
Pack Office : Powerpoint,
Word
Site internet : Wordpress
Autres : Canva, Keyshot,
Procreate

CENTRE D’INTERETS

Le badminton
Le sport en général
L'actualité
Le design

ENGAGEMENTS

Community manager
et graphiste bénévole
Association de badminton

Assesseuse
Bureau de vote

Designer Graphique Junior Mon site internet

Directrice Artistique Junior
Expérience : 3 ans en tant que graphiste
Disponibilité : Décembre 2025

paola-cruz.icca-reims.fr

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Sept 2022 a Sept 2025 - Graphiste - Contrat d’apprentissage
- Office national des foréts, Agence de Compiégne et de Lille

« Respect de la charte graphique et des regles typographiques;

« Travail en équipe : participation active aux brainstormings;

. Création de panneaux et d’affiches;

« Mise en page de livret, brochure et rapport d’activité;

. Création de visuels / illustrations via IA;

. Photomontage et retouche;

«  Evénementiel : déclinaisons des différents support web et print;

o  Préparation des fichiers pour impression;

« Collaboration avec les imprimeurs : demande de devis, suivi du processus d’impression;
«  Communication interne : aide a la mise en place de journée de convivialité...
« Tournage et montage vidéo institutionnelles;

. Motion design : animation de visuels pour vidéos;

. Suivi des deadlines et gestion du temps;

« Veille créative : Suivi des tendances graphiques;

o Présence sur des événements : accueil du public.

«  Création d’'infographie

Avril a Juil 2021 - Graphiste / Technicienne PAO / Opératrice PAO / Poseuse - Stage
- EFIC (imprimerie), Crépy-en-valois

. Conception et mise en page : brochures, magazines, affiches, catalogues, flyers, cartes
de visite, PLV (publicité sur lieu de vente);

« Création d’identité visuelle : déclinaison de chartes graphiques sur différents supports
print (logo, papeterie, packaging, covering);

« Travail avec les clients pour correspondre aux attentes;

o  Création et préparation des fichiers pour impression;

«  Opératrice de production en impression numérique : pilotage des machines d’impression,
dont les traceurs grand format.

«  Préparation des commandes : découpe et échenillage;

« Assistante pose de covering, signalétique, devanture.

Sept 2019 a Aoit 2022 - Préparatrice de commande / Livreuse - CD/ Etudiant
- Leclerc drive, Soissons

. Gestion des commandes clients, vérification des articles et conditionnement;

« Reéalisation des commandes drive en respectant les délais et la qualité des produits;
« Relation client.

FORMATIONS

2023 a 2025 - Reims
- Efet Crea
Mastére Design graphique et numérique

2022 a 2023 - Reims

- Efet Crea

Bachelor 3éme année

Design graphique et numérique

2019 a 2022 - Soissons

- Lycée Saint-Vincent de Paul
DNMADE (dipldme national

des métiers d’art et du design)
Spécialité Images et Evénements

2018 a 2019 - Soissons
- Lycée Saint-Vincent de Paul
MANAA - Mise a niveau en art appliqué

2017 4 2018 - Soissons

- Lycée Gérard de Nerval
DCG (Dipléme de comptabilité
et de gestion)

2017 - Villers-Cotteréts
- Lycée Européen )
Baccalauréat ES (Economique et social)



